
Visite a un proveedor de atención 
médica entre 4 a 6 semanas antes de 

viajar al extranjero.

www.headinghomehealthy.org

REGRESAR SANO 
A CASA

@healthfultravel
/headinghomehealthy

REGRESAR

SANO A 

CASA

Del Massachusetts General Hospital con el apoyo de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades.
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